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MANUAL DE SERVICIO 

DE LIMPIEZA 
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Procedimientos Para Limpieza del Baño 

1. Utilice un plumero de arriba hacia abajo. Limpie las esquinas de los techos y baseboards, 

eliminando restos de polvo o telarañas en persianas, cornisas, ventiladores de techo, luces y 

rejillas de ventilación. 

2. Retire las alfombras del de los baños. 

3. Vacíe los botes de basura. Limpie el exterior de la papelera si es necesario. Reemplace bolsa. 

4. Aspire o barra los pisos, si es necesario. (Para eliminar cabello o escombros) 

5. Retire todos los elementos de la ducha, incluyendo lo que esté en los estantes y pisos. 

6. Rocíe la ducha y/o bañera con el limpiador de baños COMET. Deje en remojo mientras sigue 

limpiando el toilet. 

7. Limpie Toilet. (Use siempre Guantes) 

a. Ponga el limpiador de toilets en el recipiente asegurándose que quede por debajo del 

borde. Restriegue todo el interior del toilet. Descargue el toilet cuando haya terminado. 

(No deje limpiador en el toilet) 

b. Rocíe el exterior del toilet con un limpiador multiuso o desinfectante. 

c. Comience en la parte superior del tanque. Comience limpiando el exterior del toilet hacia 

abajo, asegúrese de alcanzar las bisagras, la tapa del toilet, el asiento, y los pernos en la 

parte inferior. (De ser necesario use un cepillo dental para aquellos lugares de difícil 

acceso) 

d. Asegúrese de que todas las manchas se han eliminado. Si es necesario, repetir. 

e. Asegúrese de limpiar los pisos alrededor y detrás del toilet, gran cantidad de pelo y polvo 

se almacenan ahí. 

f. Doble el papel higiénico con un agradable pliegue en punta, para dar la sensación de 

"Bienvenido!". 
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8. La Bañera 

a. Utilice la esponja y/o cepillo para restregar minuciosamente las paredes, ranuras, 

esquinas, manijas, grifos, lechada, correderas de puertas, suelos y ducha. Asegúrese de 

limpiar la junta debajo de la puerta de vidrio para eliminar cualquier acumulación de 

moho. 

b. Enjuague a fondo la ducha. 

c. Si los residuos de jabón/agua dura acumulados no salen, utilice un producto más 

agresivo como por ejemplo THE WORKS TUB & TILE o Q&A y repita & enjuague. 

d. Si hay moho use ALL PURPOSE CLEANER con blanqueador de ser necesario. Deje en 

remojo durante 10 minutos, frote con un cepillo de baldosas/lechada si es necesario. Si es 

necesario repita. Enjuague completamente. 

e. NO MEZCLE EL BLANQUEADOR CON NINGÚN OTRO PRODUCTO! 

f. Seque completamente la ducha o la bañera. Si hay vidrios asegúrese de que estén libres 

de rayas usando su paño para pulir perfectamente. Si es necesario utilice el limpiador de 

vidrios por dentro y por fuera del cristal. 

g. Remueva el cabello del desagüe. 

 

 

 

 
Comience el aseo en la 

parte superior, limpie el 

exterior incluyendo 

bisagras, taza del inodoro, 

pernos y la parte de atrás. 

Remueva todos los 

elementos de encima 

y el rededor del 

inodoro 
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9. Area de la Bañera 

a. Al limpiar la bañera, remueva todos los elementos que haya dentro y alrededor. 

b. Rocíe la bañera hacia abajo con su ALL PURPOSE CLEANER o COMET. Limpie el borde 

de la bañera y azulejo de la pared. Un cepillo de dientes puede ser necesario para 

limpiar entre las baldosas y para restregar la lechada. Limpie el interior de la bañera. 

Utilice el COMET en polvo si es necesario. Limpie el grifo y pula en seco evitando las 

rayas. Limpie el exterior de la pared de la bañera. 

c. Vuelva a colocar los elementos cuidadosamente a su lugar original. 

Remueva todos los productos 

Areas fáciles de olvidar: 
 

Puertas por dentro y por fuera 

Esquinas 

Surcos 
 

Borde superior de la ducha 

Pula en seco para eliminar 

cualquier mancha de agua. 
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Todos los 
productos son 
removidos: 
Juguetes, 

champú, 

botellas, jabón, y 

tapetes. 

Los accesorios se 

limpian y pulen en 

seco. 

Paredes, pisos y 

fuera de la bañera 

están limpios 

Los elementos son 

limpiados y retornados a 

su lugar original 

Remueva el Polvo! 

Antes de Limpiar Durante la Limpieza 
 

Después de Limpiar 
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Limpiar el Area del Tocador. 

 

a. Si hay bombillas de luz blanca, deben ser desempolvadas. También una limpieza 

nueva o de primavera, los bombillos y accesorios de iluminación deben ser lavados. 

Usted puede usar WINDEX, un paño de microfibra o un trapo húmedo (asegúrese de 

apagar las luces y dejar que se enfríe antes de limpiarlas, se podrían estallar) 

b. Limpie el espejo. Limpie con un trapo de microfibra para eliminar restos del limpiador 

de cristales. Utilice su paño de pulir para el cristal limpio. Apague las luces, aléjese y 

repase cuidadosamente. 

c. Utilice COMET líquido solamente en el fregadero y accesorios (según el tipo). Usted 

puede usar un limpiador de uso múltiple y una microfibra en la mesada. Asegúrese 

también de limpiar cualquier tipo de decoración y elementos (si no son excesivos). 

Ponga los artículos de vuelta en el mismo orden, como los había encontrado. Si hay 

una repisa o pared posterior, asegúrese de limpiarla con su ALL PURPOSE CLEANER. 

d. Asegúrese de que todos los fregaderos, mesadas, accesorios y grifos estén secos. Use 

un paño para pulir o eliminar las manchas de agua. 

e. Cuelgue las toallas y enderece las toallas en el estante. 

f. Limpie las placas de los interruptores de luz. 

g. Trapee los pisos utilizando MR. CLEAN, o cualquier producto que el cliente prefiera. 

Es más fácil lavar a mano los pisos que no son muy grandes, compruebe dos veces 

después de trapear para asegurarse de que no queda pelo, polvo o escombros. 

Consejo: Asegúrese de limpiar detrás de todas las puertas y el toilet. Note que las 

personas pasan mucho tiempo sentados en esta habitación con la puerta cerrada. 

Además, si hay un cesto de ropa, papelera u otros elementos en el suelo, recójalos 

para limpiar detrás y alrededor de ellos. 

h. Sacuda los tapetes fuera del dormitorio principal si es alfombrado. Es posible que aún 

tenga que aspirar las alfombras para eliminar todo el pelo o los residuos que no se 

desprendieron. Póngalos de nuevo en el mismo lugar de donde fueron retirados. 

i. Compruebe dos veces que todo esté bien, apague las luces. 
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Procedimiento de Limpieza de la Cocina 

Coloque el Caddy al alcance de la mano. (NUNCA EN EL COUNTER!) 
 

Espejo libre de marcas 

Remueva todos los 

elementos para 

limpiar. Limpie y 

vuelva a colocar en su 

lugar original. 

Limpie bien la pared 

posterior 

Sacudir áreas que se 

pasan por alto! 

Limpie el polvo 

de persianas, 

marcos de 

ventanas, 

repisas, tapas 

de enchufes, y 

puertas 
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Limpie el borde y la 

pared posterior del 

counter. 
 

Mueva (o levante) toda 

la decoración de la 

encimera, limpie y 

vuelva a colocar. 
 

Limpie los bordes de la 

encimera. 

Limpie las manchas 

de huellas dactilares y 

restos de comida en 

gabinetes. 

 

 

1. Trabaje en sentido del reloj alrededor de la habitación de arriba hacia abajo. 

2. Utilice el plumero de lana para arriba/abajo. Alcance las esquinas de los techos y baseboards, 

eliminando restos de polvo o telarañas en persianas, cornisas, ventiladores de techo, luces y 

rejillas de ventilación. 

3. Saque la bolsa de la basura fuera de la papelera y colóquela a un lado, pero en algún lugar 

donde no la olvide. Asegúrese de colocar una bolsa nueva en la papelera. Limpie el exterior 

del bote de basura cuando sea necesario para eliminar las huellas digitales de restos de 

comida. 

4. Coloque los tapetes fuera de la cocina para que puedan ser aspirados. Preste atención a la 

ubicación de los tapetes para que sepa dónde ponerlos de nuevo. Si los tapetes no pueden 

ser aspirados entonces sacúdalos. 

5. Rocíe y limpie las superficies con ALL PURPOSE CLEANER. 

6. Limpie las manchas de huellas dactilares, alimentos y residuos en gabinetes. También revise 

las puertas. 

7. Si hay una despensa, abra la puerta, barra y trapee los pisos en ella. 

8. Asegúrese de limpiar la ventana detrás del fregadero. 

9. Trabaje de atrás hacia adelante, moviendo los elementos para limpiar debajo y detrás de 

ellos. 

a. Cuando mueva los objetos de la encimera, muévase en línea recta hacia adelante (o 

levante) lo suficientemente para limpiar la encimera detrás de ellos. 

b. Antes de poner los artículos de nuevo, asegúrese de limpiarlos o quitarles el polvo, por 

ejemplo tostadoras, recipientes, etc. 
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Remueva lo que más pueda de 

la parte superior de la estufa 

limpie partes tales como 

quemadores y perillas. 

10. MICROONDAS: Limpie el microondas por dentro y fuera, removiendo cualquier alimento. 

Esto incluye la parte superior y las puertas. Retire el plato, límpielo y póngalo de vuelta en su 

lugar. Si hay gran cantidad de alimentos acumulados, podría tener que rociarlo y dejarlo en 

remojo. 

CONSEJO: Tenga cuidado con los platos que son resbaladizos cuando están húmedas y se 

pueden romper con facilidad. 

 

11. AREA DE LA ESTUFA: Retire cualquier objeto de la parte superior de la estufa. Rocíe con ALL 

PURPOSE CLEANER y deje en remojo de ser necesario. Limpie la parte superior del extractor 

de aire y baldosas de pared o protector contra salpicaduras. Limpiar alrededor de las perillas, 

removiéndolas si es posible. También quite elementos eléctricos y bandejas de goteo. Levante 

la parte superior de la estufa limpiando en la parte de abajo las migas. 
 

 

12. COUNTERS: Continúe con la limpieza de las counters y siga trabajando alrededor de la 

cocina. Limpie el exterior de aparatos tales como refrigeradores, superficies de los 

refrigeradores y manijas, hornos, lavavajillas, botes de basura, etc. También limpie el cristal y 

la parte superior de las decoraciones colgantes, cuadros. Limpie placas de interruptores de 

luz. Limpie las puertas de vidrio por dentro y por fuera si es posible. 

 

Áreas fáciles de usar: 
 

Tapas (Por dentro y por 

fuera) 
 

Puertas 

Ventilacion 
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13. ZONA DE LAVABO: Retire los elementos que están dentro y alrededor de la zona del lavabo. 

Limpie el fregadero usando COMET en polvo pero no lo use en los grifos ya que podría 

rayarlos. Asegúrese de limpiar alrededor de los grifos. También revise donde el lavabo se une 

con la encimera por cualquier acumulación que se pueda presentar. (Use cepillo de dientes 

para sitios de difícil acceso) Use el paño para pulir Perfect Clean para eliminar cualquier 

mancha. 

 

14. ELECTRODOMESTICOS DE ACERO INOXIDABLE: Utilice ALL PURPOSE CLEANER para limpiar. 

Luego frote con su limpiador de acero inoxidable. Si el cliente tiene un limpiador específico 

que quiere que se use, utilícelo. 

 

Remueva todos los 

elementos. Use 

Comet en polvo in 

fregadero, pero NO 

en grifos. 
 

NO OLVIDE EL 

DRENAJE! 

 

Cuando limpie la 

nevera, asegúrese se 

limpiar manijas y 

superficie. 
 

Dispensadores de 

agua/hielo. 
 

Asegúrese de limpiar 

bajo la bandeja de 
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15. AREA DEL COMEDOR: Aleje las sillas de la mesa, aspire o trapee debajo de la mesa. Limpie el 

polvo de las sillas de cualquier alimento o residuo seco. Limpie el espaldar de las sillas, bases, 

patas y travesaños. Limpie la parte superior de la mesa, bordes y patas. Coloque de vuelta. 

Limpie rápidamente las tronas, en ellas limpie bandejas, asientos y patas. 

 

. 

 

16. Barra los pisos con escoba o aspire con cepillo bateador en OFF. Usar herramientas de ribetes 

para eliminar los residuos oprimidos contra los gabinetes. 

CONSEJO: Asegúrese de revisar las órdenes de trabajo, a algunos clientes no les gusta que se 

aspire en sus pisos. 

17. SUELO DE LA COCINA: Trapee los pisos según su tipo. Para madera se usa generalmente 

vinagre y agua. Baldosas o pisos de vinilo se limpian por lo general con una solución diluida 

de limpiador multiuso. A menos que el cliente pida algo diferente. Utilice el pie en el trapero 

para quitar áreas ásperas. NO desparrame el trapero en un sitio donde no vaya a limpiar el 

piso. Cambiar el agua a menudo. Deje el piso seco. Esto es muy importante porque si pone 

las alfombras y el piso aún está húmedo, puede pegarse al suelo. 

18. Coloque los tapetes de vuelta en los lugares correctos. 

19. Evite caminar por los pisos limpios. 

20. Revise nuevamente, apague las luces. 

Aleje las 

sillas de 

la mesa 

Limpie la 

parte superior 

de las mesas, 

bordes, y 

patas. 

Limpie el 

espaldar de 

las sillas, 

patas y 

bases. 
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Procedimiento de limpieza de la habitación: 

1. Utilice el plumero de lana para arriba/abajo. Alcance las esquinas de los techos y 

baseboards, eliminando restos de polvo o telarañas en persianas, cornisas, ventiladores de 

techo, luces y rejillas de ventilación. 

2. Si la cama está sin tender, tiéndala. Si la orden de trabajo dice cambiar las sábanas, hágalo 

ahora. Lleve las sábanas sucias a la lavandería o póngalas en un cesto de ropa. 

 

3. Espolvoree y/o brille todos los muebles, cómodas, mesa de noche, TV y todos los adornos. 

Mueva todos los objetos para limpiar el polvo. MUY IMPORTANTE. Levántelos y limpie el 

polvo que está debajo y alrededor. También asegúrese de desempolvar el objeto y 

devolverlo a su lugar. Las pantallas de televisión se limpian a menos que sean de plasma. 

4. Limpie debajo de la cama. Usando la aspiradora o herramienta para el piso si es duro. 

5. Limpie los espejos, usando un paño para pulir para eliminar rayas. 

6. Retire la basura, remplace los forros de ser necesario. 

7. Aspire toda la habitación mientras marcha hacia atrás sin dejar huellas. Aspire todos los 

armarios, abra la puerta y entre, también recoja los objetos 

8. Limpie las cubiertas de la placa del interruptor de luz. 

9. Revise nuevamente, apague las luces. 

Recuerde limpiar el 

polvo de mesitas de 

noche, cabeceras y 

adornos. 

TAMPOCO olvide 

limpiar debajo de la 

cama 

Tienda las 

camas. Ponga 

nuevas 

sábanas si se 

encuentran 

afuera. Lleve 

las sábanas 

sucias al 

lavadero. 
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Limpie el 

polvo de los 

pasamanos, 

postes, y 

base del 

barandal, 

ANTES de 

aspirar. 

Aspire las 

escaleras 

Sala/Sótano/Toda la casa: 

1. Utilice el plumero de lana para arriba/abajo. Alcance las esquinas de los techos y 

baseboards, eliminando restos de polvo o telarañas en persianas, cornisas, ventiladores de 

techo, luces y rejillas de ventilación. 

2. Espolvoree y/o brille todos los muebles, mesas, muebles de TV, cuadros y adornos. 

Mueva todos los objetos para desempolvar. MUY IMPORTANTE. Levántelos para limpiar 

el polvo que está debajo y alrededor. También asegúrese de desempolvar el objeto y 

volver a ponerlo. Limpiar las pantallas de televisión a menos que sea plasma. 

CONSEJO: Asegúrese de desempolvar la parte superior de elementos tales como 

marcos de cuadros, el polvo se acumula ahí y es muy notable. También en clientes 

con niños pequeños se puede necesitar limpiar los muebles con un paño húmedo 

para mugre adherido o huellas dactilares, etc. 

3. Limpie las puertas de la chimenea con un trapo de microfibra. Quite el polvo al manto, si 

es que lo hay. 

4. Aspire toda la habitación, incluyendo debajo de los muebles. Dar marcha atrás en la 

habitación en la medida que avanza, sin dejar huellas. 

5. Aspire las escaleras, si las hay. Limpie el polvo de todas las barandillas y pasamanos. 
 

6. Lave manchas de las paredes y huellas digitales en las cubiertas de luz. También revise 

alrededor de las perillas de las puertas en busca de manchas. 

7. Revise nuevamente, apague las luces. 
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En las secadoras, 

limpiar el filtro. 

Limpie el área 

del dispensador 

de jabón 

Limpiar el 

exterior de la 

lavadora y la 

secadora, 

incluyendo el 
borde posterior. 

Procedimiento Lavandería/Lavadero: 

1. Utilice el plumero de lana para arriba/abajo. Alcance las esquinas de los techos y 

baseboards, elimine cualquier resto de polvo o telarañas en persianas, cornisas, 

ventiladores de techo, luces y rejillas de ventilación. Limpie las conexiones de agua si 

son asequibles. 

2. Limpie los cuadros, cubiertas de interruptores de luz y adornos. 

3. Limpiar el exterior de la lavadora y la secadora con ALL PURPOSE CLEANER y paño de 

microfibra. 

4. Lave cualquier mancha de huellas dactilares en los gabinetes 
 

5. Quite los elementos de dentro y alrededor de la zona del lavabo, si los hay. Limpie el 

fregadero usando COMET en polvo. Pero no lo use en grifos ya que se podrían rayar. 

Asegúrese de limpiar alrededor de los grifos. También revise donde el lavabo se une 

con la estantería en busca de cualquier acumulación. (Use cepillo de dientes para 

limpiar sitios de difícil acceso) Utilice el paño de pulir para eliminar cualquier mancha. 

6. Barra el piso para remover cualquier residuo y use trapero según el tipo de suelo. 

Esté atento a los derrames alrededor de la lavadora. Mueva cualquier elemento del 

piso para limpiar debajo y alrededor de él (Ejemplo, taburetes, cestas, carros 

rodantes) 

Procedimientos de Desempolvado: 

1. Cuando quita el polvo, NO rocíe cera para muebles directamente en los muebles. Rocíe el 

limpiador sobre el paño de microfibra. Todos los acabados de madera deben limpiarse 
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Desempolve los 

libros con un 

plumero. No mueva 

los libros. 

con cera. Todo terminado pintado, plástico, cerámica debe limpiarse con su ALL PURPOSE 

CLEANER. 

2. Use un limpiador de vidrio para espejos, puertas correderas de cristal, mesas con la parte 

superior de cristal (asegúrese de alcanzar las huellas dactilares en la parte inferior) utilice 

su microfibra para limpiar y su paño para pulir para quitar las rayas. 

3. Empiece en un punto y trabaje a su manera alrededor de la habitación, trabajando de 

arriba a abajo. Haga un sólo recorrido alrededor de la habitación, limpiando por último 

los muebles en el centro. Usted debe comenzar con la puerta, luego, pasar 

sistemáticamente a la derecha. Asegúrese de juntar sus suministros y mantenerlos cerca 

de usted. Esto es para tener cuidado de no olvidar sus productos en la casa de un cliente. 

4. Quite el polvo de las persianas con el plumero en cada habitación. No golpee las 

persianas, ya que pueden romperse fácilmente. 

5. Limpie el polvo de cornisas expuestas en ventanas y umbrales. 

6. Quite el polvo de todos los aparatos electrónicos sin moverlos. NO utilice productos en 

aparatos electrónicos. 

7. Quite el polvo en pantallas de lámparas y bombillas. 

8. Quite el polvo de todas las superficies: partes superiores, laterales, frontales, patas, 

molduras, etc. 

9. Desempolve libros/videos con su plumero sin moverlos. Brille la madera expuesta. 
 

10. En todas las habitaciones se necesitará trabajar arriba/abajo. Alcance las esquinas de los 

techos y baseboards, elimine cualquier resto de polvo o telarañas en persianas, cornisas, 

ventiladores de techo, luces y rejillas de ventilación. 
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Before 

After Cleaning: 
Limpiar: 

Use el plumero 

para limpiar los 

ventiladores del 

techo y cuchillas. 

Asegúrese de 

alcanzar las dos 

partes superiores e 

inferiores de las 

hojas. 

Limpie el 

polvo de las 

persianas. 
 

Acomoda 

almohadas y 

cubre sofás. 
 

Sacuda el 

polvo de 

todas las 

mesas 

incluyendo 

patas y tablas. 

¡No olvide limpiar 

los accesorios de 

luz! 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11. Si está muy atestado de cachivaches, 

desempolvo lo artículos que pueda. 

12. Enderece revistas y mesas de café. Doble las mantas sobre los sofás y haga 

enderezamiento mínimo en las áreas. 

13. Limpie únicamente FUERA de los gabinetes de objetos curiosos, alacenas de China y 

gabinetes del estéreo. NO abra puertas. Asegurarse de limpiar el polvo de las partes 

superiores, las patas y los lados. 

Limpie el 

polvo y 

telarañas en 

techos y 

respiraderos 

Use un 

plumero 

expandible 

para 

alcanzar las 

esquinas 
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Sostenga la esquina 

del marco para 

evitar que se 

mueva. 

14. Limpie el TV: TELEVISORES CON PANTALLAS PLANAS DE PLASMA Y PANTALLAS 

GRANDES SOLO DEBEN SER DESEMPOLVADOS CUIDADOSAMENTE EN SECO! 

15. Estabilice con la     mano los marcos de 

cuadros o cualquier tipo de decoración de la pared, mientras que quitar el polvo del 

marco y el vidrio. Limpie el vidrio para eliminar huellas dactilares. 

16. Limpie el polvo en paneles y puertas con el trapo de microfibra y brille. NO limpie toda la 

puerta. Esto tiene un costo adicional. 

17. Limpie celulares, relojes y artículos similares, pero tenga cuidado de no cambiar ninguna 

configuración. 

18. Limpie los muebles de cuero con una microfibra. 

19. Todo el desempolvado debe hacerse antes de pasar la aspiradora. Antes de aspirar eche 

un segundo vistazo por la habitación para asegurarse de no haber omitido nada. 

En vestíbulos asegúrese de limpiar el cristal a los lados de la puerta principal (luces laterales) por 

dentro y por fuera 
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Abra la 

ventana para 

limpiar los 

umbrales, 

remueva 

suciedad y 

escombros. 

Asegúrese de 

limpiar 

también el 

vidrio. 

Por favor Note: NO bloquee la puerta interior del garaje de la casa a menos que esté especificado 

Asegúrese de revisar su trabajo. Antes de dejar el lugar de trabajo, por favor llene su CLEANING 

CHECKLIST y déjela en el mostrador para que el cliente llene. Se requiere que usted deje una en 

cada casa. 

Preste atención a los detalles. Si usted subió o bajó el termostato, asegúrese de ponerlo nuevamente 

en la temperatura correcta. 

Apague todas las luces y cierre como se especifica en la orden de trabajo. 
 

así. Muchos clientes no tienen llaves de esa puerta y quedarán encerrados. Lea en su orden de 

trabajo la manera apropiada de cerrar la casa. 

Si surge algún problema o tiene alguna pregunta, asegúrese de llamar a la oficina INMEDIATAMENTE 

 

 

Deep Clean 

Además de las limpiezas de mantenimiento, ofrecemos limpieza de primavera. Para estas limpiezas usted 

necesitará hacer las siguientes extras: NOTA: Si su Limpieza de Primavera le permite más de 4 horas, y el 

trabajo requiere que limpie el horno, compruebe si el horno tiene la función de auto-limpieza. Si es así 

enciéndalo mientras usted limpia arriba. 

Por toda la casa: 
 

• Lave el interior de las ventanas, umbrales, cornisas, molduras, marco, y rieles. Elimine todos los 

residuos y la suciedad de los rieles. Utilice su manguera de aspiración si es necesario. Utilice el 

paño de pulir para eliminar cualquier raya del vidrio de la ventana. 

 

Limpie todos 

los rieles, 

bordes, 

marcos y 

molduras. 
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• Lave las puertas de vidrio por dentro y por fuera, si se permite. De nuevo brille para eliminar 

rayas. 

• Lave a mano todos los artefactos de iluminación y ventiladores de techo asequibles con su ALL 

PURPOSE CLEANER y el trapo de microfibra. 

• Limpie las manchas de las paredes y papel tapiz con un limpiador ALL PURPOSE CLEANER y el 

trapo de microfibra. Tenga cuidado de no remover la pintura. 

• Limpie las huellas digitales de las placas de los interruptores de luz. 

• Lave a mano las piezas de madera incluyendo los baseboards, puertas, barandillas, y exterior de 

los gabinetes con un ALL PURPOSE CLEANER como SPIC N SPAN y el trapo de microfibra. 

Asegúrese de alcanzar las ranuras de las piezas de madera. Necesitará varios trapos para este 

trabajo. Una cubeta con SPIC N SPAN diluido se recomienda en vez de una botella para ahorrar 

tiempo. 

 

• Brille todos los muebles con cera y un trapo de microfibra, incluyendo lados, frentes, la parte 

superior y por detrás si se puede. 

• Limpie todos los adornos y vuelva a colocarlos en su lugar original. 

• Quite el polvo de los marcos de los cuadros y brille (consulte el manual de limpieza para obtener 

instrucciones adicionales para desempolvar) 

• Las camas sin tender se tenderán perfectamente. 

• Se removerán las telarañas tanto altas como bajas (consulte el manual de limpieza para 

instrucciones adicionales en las partes alta/baja) 

• Mínimo recoja y enderece por ejemplo mantas plegables. 

• Aspire y bordee todas las áreas de moqueta y tapetes utilizando sus herramientas sobre la 

aspiradora si es necesario. 

• Aspire, barra, y trapee todos los suelos duros. (Consulte el cuidado de pisos) 
 

Baños: Consulte procedimientos de Baños para instrucciones detalladas de limpieza. 
 

• Limpie y desinfecte los lavabos y tocadores 

Lave a mano todos 

los baseboards. 

Alcance las esquinas 

y las ranuras en la 

madera. 
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• Desinfecte el sanitario por dentro y por fuera 

• Remueva la acumulación en duchas y bañeras 

• Brille los espejos y accesorios de cromo utilizando su paño de pulir. 

• Sacuda el polvo del sistema de iluminación y limpie las bombillas blancas con un paño húmedo. 

• Lave a mano las piezas de madera del baño. Puertas y baseboards. Lave en el exterior de las 

puertas del gabinete. 

 

 
Cocina: 

Consulte los procedimientos de la cocina para instrucciones detalladas de limpieza. 

 

• Limpie y desinfecte los fregaderos y counters 

• Limpie la franja superior. Retire los quemadores eléctricos y bandejas de drenaje para limpiar así 

como las perillas. 

• Desinfecte el microondas por dentro y por fuera 

• Brille los lados expuestos de electrodomésticos y decoración de la encimera 

• Si hay una despensa de puertas abiertas, Barrer y fregar los suelos. 

• Lave a mano todas las piezas de madera en la cocina. Puertas y baseboards. Lave el exterior de las 

puertas del gabinete. 

Opciones Complementarias incluyen: 
 

• Nevera limpiada y desinfectada. Debe ser retirado todo lo que se encuentre en el interior. 

Incluyendo estanterías y cajones. Lavar el interior con su ALL PURPOSE CLEANER o con su ALL 

PURPOSE CLEANER con blanqueador. Seque antes de regresar los elementos a la nevera. 

Lave a mano todas 

las piezas de 

madera, incluyendo 

las puertas. 

Asegúrese de 

alcanzar las ranuras 

y alrededor de las 

perillas. 
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Asegúrese de limpiar 

los residuos entre los 

cojines y almohadas. 

Remuévalos si es 

posible. Aspírelos en 

la parte superior. 

Asegúrese de limpiar las juntas de la puerta, los alimentos se acumulan allí. NO deseche nada a 

menos que el cliente lo pida. Limpie el exterior de las puertas y los laterales. 

 

• Limpie el interior del horno, CONSULTE LA HOJA ADJUNTA DE LIMPIEZA DEL HORNO. Limpie las 

rejillas metálicas, el cajón debajo de la estufa, las bandejas de goteo. Si la tapa de la estufa se 

abre, limpie debajo de ella. Limpie también el frente y los lados. 

• Aspire el tapizado de los muebles con su aspiradora de mano. Retire los cojines y almohadas. 
 

Limpie la junta de la 

nevera. La comida puede 

llegar allí y volverse 

desagradable. 



Clean fox Cleaning Service 

Copyright © 2018 Clean fox Cleaning Service – Atlanta Georgia 

 

 

Procedimiento de Limpieza del Horno 

Limpie los hornos calientes o fríos. Ideal para la limpieza de hornos, parrillas y rejillas. Se 
usa más comúnmente para apartamentos y limpieza primavera. 
INSTRUCCIONES: 

1. ¡Use guantes de goma largos y protección para los ojos durante el uso! 
2. Extienda una capa gruesa de periódico bajo la puerta del horno y en las 
superficies circundantes para proteger suelos y counters durante la pulverización 
y limpieza. No se olvide de rociar las rejillas del horno. 
3. AGITE BIEN LA LATA ANTES DE ROCIAR. La lata debe estar derecha, 
APUNTANDO LEJOS DE LA CARA. Rocíe la superficie del horno a una distancia de 
9 " a 12". Alinee la boquilla con el punto negro. Rocíe primero la parte superior y 
luego rocíe los lados del horno y el fondo. 
4. Limpie cualquier exceso de rociado y cierre la puerta del horno con fuerza. 
5. Deje que la espuma trabaje de 5 a 15 minutos, use guantes, luego, limpie con 
una esponja o paño húmedo, enjuague con frecuencia. Después de que esté 
seco, vuelva a limpiar con una esponja o paño limpio. Enjuague las rejillas y 
bandejas para asar en el fregadero. Enjuague cuidadosamente la boquilla de 
rociado con agua caliente, vuelva a colocar la tapa de seguridad. Lávese bien las 
manos. 

NOTA: Use en un área bien ventilada. Abra las ventanas y puertas de la cocina, si el 
clima lo permite. 
HORNOS DE AUTO-LIMPIEZA: Sólo use "limpiador de hornos" si usted no tiene el tiempo 
suficiente para ejecutar un ciclo de auto-limpieza del horno (generalmente son 4 horas). 
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Procedimientos de Limpieza al Instalarse y Mudarse 

Además de Mantenimiento y limpieza primavera, ofrecemos limpieza de instalación y de mudanza. 

Estas limpiezas consisten en lo siguiente: Por favor remítase a otras partes del manual de limpieza 

para procedimientos más detallados y fotografías. Si tiene alguna pregunta, por favor llame a la 

oficina. 

Al Instalarse: 
 

En toda la casa (consulte Procedimientos de limpieza para obtener instrucciones detalladas.) 

 

• Lave el interior de las ventanas, umbrales, cornisas, molduras, marco, y rieles. Elimine todos los 

residuos y la suciedad de los rieles. Utilice su manguera de aspiración si es necesario. Utilice el 

paño de pulir para eliminar cualquier raya del vidrio de las ventanas. 

• Lave las puertas de vidrio por dentro y por fuera, si se permite. De nuevo brille para eliminar 

rayas. 

• Lave a mano todos los artefactos de iluminación y ventiladores de techo asequibles con su ALL 

PURPOSE CLEANER y el trapo de microfibra. 

• Limpie las manchas de las paredes y papel tapiz con un limpiador ALL PURPOSE CLEANER y el 

trapo de microfibra. Tenga cuidado de no remover la pintura. También, esto debería ser un 

proceso rápido. usted está únicamente limpiando manchas No estamos detallando toda la pared. 

• Limpie las placas completas del interruptor de luz. 

• Lave a mano las piezas de madera incluyendo los baseboards, puertas, barandillas, y exterior de 

los gabinetes con un ALL PURPOSE CLEANER como SPIC N SPAN y el trapo de microfibra. 

Asegúrese de alcanzar las ranuras de las piezas de madera. Necesitará varios trapos para este 

trabajo. Una cubeta con SPIC N SPAN diluido se recomienda en vez de una botella para ahorrar 

tiempo. 

• Lave los gabinetes y cajones por DENTRO con su ALL PURPOSE CLEANER. Elimine los residuos o la 

comida en ellos. 

• Remueva las telarañas tanto en la parte alta como baja (consulte el manual de limpieza para más 

instrucciones para sitios altos/bajos). 

• Aspire y bordee todas las áreas de tapetes y alfrombra. 

• Aspire, barra, y trapee todos los pisos duros. (Refiérase al cuidado de pisos para recibir más 

instrucciones) 
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Cuarto de Baño (consulte procedimiento de limpieza de baños para obtener instrucciones 

detalladas.) 

• Limpie y desinfecte los lavabos y tocadores 

• Remueva la acumulación de duchas y bañeras 

• Desinfecte los toilets por dentro y por fuera 

• Brille los espejos y accesorios de cromo utilizando su paño para pulir. 

• Sacuda el polvo del sistema de iluminación y limpie las bombillas blancas con un paño húmedo 

• Lave a mano las piezas de madera en el baño incluyendo las puertas y baseboards. Lave los 

gabinetes por DENTRO. Remueva la suciedad y los residuos. 

• Remueva las telarañas tanto de la parte alta como baja (consulte el manual de limpieza para más 

instrucciones para sitios altos/bajos). 

• Aspire, barra, y trapee todos los pisos duros según sea el caso. (Consulte el cuidado de pisos para 

obtener más instrucciones) 

 

COCINA (consulte Procedimiento de limpieza de cocina para obtener instrucciones detalladas.) 

 

• Limpie y desinfecte fregaderos y counters. 

• Limpiar el rango que comprende la parte superior. Retire los quemadores eléctricos y bandejas de 

drenaje para limpiar así como las perillas. 

• Limpie el interior del horno. 

• Limpie el refrigerador por dentro y por fuera. (No incluye el congelador) 

• Desinfecte el microondas por dentro y por fuera. 

• Brille los lados expuestos de electrodomésticos y decoración de la encimera. 

• Si hay una despensa de puertas abiertas, barra y restriegue los pisos. 

• Lave a mano todas las piezas de madera en la cocina. Incluyendo puertas y baseboards. Retire la 

suciedad y los residuos. 

• Retire las telarañas tanto de las partes altas como bajas (consulte el manual de limpieza para más 

instrucciones para partes altas/bajas). 

• Aspire, barra y trapee todos los pisos duros según sea el caso. (Consulte el cuidado de pisos para 

obtener más instrucciones) 
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Al Mudarse 
 

En toda la casa 

 

• Limpie el polvo de marcos y cornisas de las ventanas 

• Limpie piezas de madera tales como baseboards, puertas y barandillas. 

• Retire las telarañas tanto de las partes altas como bajas (consulte el manual de limpieza para más 

instrucciones para partes altas/bajas). 

• Aspire y bordee todas las áreas de alfombras y tapetes. 

• Aspire, barra y trapear pisos según sea el caso. (Refiérase al cuidado de pisos para obtener 

más instrucciones) 

 

Cuarto de Baño (consulte baño Procedimiento de limpieza para obtener instrucciones detalladas.) 

 

• Limpie y desinfecte los lavabos y tocadores 

• Remueva la acumulación en duchas y bañeras 

• Desinfecte los toilets por dentro y por fuera 

• Brille espejos y accesorios, utilice su paño para pulir si es necesario. 

• Retire el polvo del sistema de iluminación. 

• Retire el polvo de las piezas de madera del baño incluyendo puertas y baseboards. 

• Retire las telarañas tanto de las partes altas como bajas (consulte el manual de limpieza para más 

instrucciones para partes altas/bajas). 

• Aspire, barra y trapee todos los pisos duros según sea el caso. (Refiérase al cuidado de pisos para 

obtener más instrucciones) 

 

COCINA (consulte Procedimiento de limpieza de cocina para obtener instrucciones detalladas.) 

 

• Limpie y desinfecte fregaderos y counters. 

• Limpie las manchas del exterior de los gabinetes. 

• Aspire cajones y el interior de los gabinetes para cualquier residuo o alimentos. 

• Limpie la franja superior. Retire los quemadores eléctricos y bandejas de drenaje para limpiar así 

como las perillas. 

• Limpie y desinfecte el exterior del refrigerador. 
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• Desinfecte el microondas por dentro y por fuera. 

• Brille los lados expuestos de electrodomésticos y decoración de la encimera si la hay 

• Si hay una despensa de puertas abiertas, Barra y trapee el piso. 

• Limpie el polvo de las piezas de madera en la cocina. Incluyendo puertas y baseboards. 

• Retire las telarañas tanto de las partes altas como bajas (consulte el manual de limpieza para más 

instrucciones para partes altas/bajas). 

• Aspire, barra y trapee todos los pisos duros según sea el caso. (Consulte el cuidado de pisos para 

obtener más instrucciones) 
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